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ППРРООГГРРААММАА  ннаа  ссъъббииттиияяттаа  сс  ееддиинн  ппооггллеедд  

PPRROOGGRRAAMMMMEE  ooff  tthhee  SSyymmppoossiiaa  aatt  aa  ggllaannccee  

Четвъртък, Септември 26, 2024 г. Thursday, September 26, 2024 

Регистрация на участниците в Симпозиума 14:00 – 16:00 Registration of Symposium participants 

Тържествено откриване на 14ти Международен 

симпозиум по риносинуит и назална полипоза и 

7ми Международен симпозиум по обструктивна 

сънна апнея и хъркане 

Поздравителни адреси 

Проф. д-р Димитър Райков, д.м.н. – Ректор на 

Медицински университет „Проф. д-р Параскев 

Стоянов“ – Варна 

Проф. д-р Десидерио Пасали, д.м. История на 

международния симпозиум за риносинузит и 

назална полипоза (Италия) 

Проф. д-р Хешам Негм. д.м. (Египет) 

16:00 – 16:15 Grand opening of the XIVth International symposium 

on Rhinosinusitis and Nasal polyposis and 7th 

International symposium on Obstructive sleep apnea 

and snoring 

Official Greetings 

Prof. Dr. Dimitar Raykov, MD, PhD, DSc – Rector of 

Medical University “Prof. Dr. Paraskev Stoyanov”- 

Varna 

Prof. Dr. Desiderio Passali, MD, PhD. The History of 

International Symposium on Rhinosinusitis and Nasal 

Poliposis (Italy) 

Prof. Dr. Hesham Negm, MD, PhD (Egypt) 

Първа научна сесия 16:15 – 18:30 First Scientific Session 

Закриване на ден 1 на Симпозиума 18:30 Closing of Day 1 of the Symposium 

Петък, Септември 27, 2024 г. Friday, September 27, 2024 

Втора научна сесия 08:30 – 10:30 Second Scientific Session 

Кафе-пауза 10:30 – 11:00 Coffee break 

Трета научна сесия 11:00 – 12:30 Third Scientific Session 

Обяд 12:30 – 14:00 Lunch 

Четвърта научна сесия 14:00 – 16:00 Fourth Scientific Session 

Кафе-пауза 16:00 – 16:30 Coffee break 

Пета научна сесия 16:30 – 18:00 Fifth Scientific Session  

Закриване на ден 2 на Симпозиума 18:00 Closing of Day 2 of the Symposium 

Събота, Септември 28, 2024 г. Saturday, September 28, 2024 

Шеста научна сесия 08:30 – 09:30 Sixth Scientific Session 

Кафе-пауза 09:45 – 10:00 Coffee break 

Седма научна сесия 10:00 – 12:30 Seventh Scientific Session 

Обяд 12:30 – 13:30 Lunch 

Осма научна сесия 13:30 – 15:00 Eighth Scientific Session 

Закриване на Симпозиума 15:00 Closing of the Symposium 

Официални езици на симпозиумите – Български език и Английски език. 

Official languages of the symposia – Bulgarian and English. 

§ 

Време за презентиране – 10-15 минути. 

Time for oral presentations – 10-15 minutes. 

§ 

Всички обявени времена на започване са за гр. Варна, България (GMT+3). 

All times frames scheduled are as of Varna, Bulgaria (GMT+3). 
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ПРОГРАМА – Четвъртък, 26 септември, 2024 г. 

PROGRAMME – Thursday, 26 September, 2024 

14:00-16:00 Регистрация / Registration 

16:00-16:15 Тържествено откриване на 
14ти Международен симпозиум по риносинузит и назална полипоза и 7ми Международен 

симпозиум по обструктивна сънна апнея и хъркане 

Председател на сесията: Десидерио Пасали; Зам.-председател на сесията: Хешам Негм 

Поздравителни адреси 

Проф. д-р Димитър Райков, д.м.н. – Ректор на Медицински университет „Проф. д-р 

Параскев Стоянов“ – Варна 

Проф. д-р Десидерио Пасали, д.м. История на международния симпозиум за риносинузит и 

назална полипоза (Италия) 

Проф. д-р Хешам Негм. д.м. (Египет) 

Grand opening of 

XIVth International symposium on Rhinosinusitis and Nasal polyposis and 7th International 

symposium on Obstructive sleep apnea and snoring 

Chairperson: Desiderio Passali; Vice-chairperson: Hesham Negm 

Official Greetings 

Prof. Dr. Dimitar Raykov, MD, PhD, DSc – Rector of Medical University “Prof. Dr. Paraskev 

Stoyanov”- Varna 

Prof. Dr. Desiderio Passali, MD, PhD. The History of International Symposium on Rhinosinusitis 

and Nasal Poliposis (Italy) 

Prof. Dr. Hesham Negm, MD, PhD (Egypt) 

ПЪРВА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Луиза Мария Белуси 

Зам.-председател: Георге Йованеску 

16:15 – 18:30 

FIRST SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Luisa Maria Bellussi 

Vice-chairperson: Gheorghe Iovanescu 

Луиза Мария Белуси. Локална терапия при 

случаи на ринит (Италия) 

Luisa Maria Bellussi. Local therapy in Rhinitis 

(Italy) 

Георге Йованеску. Педиатрични назални 

полипи (Румъния) 

Gheorghe Iovanescu. Pediatric Nasal Polyps 

(Romania) 

Марко Пиемонте. Хроничен риносинузит с 

назални полипи: медицинска, хирургична или 

биологична терапия? Три модерни 

възможности и една истинска терапевтична 

дилема (Италия) 

Marco Piemonte. “CRSwNP: Medical, Surgical 

or Biological Therapy? Three modern options 

for a true therapeutical dilemma” (Italy) 

Метин Онерси. Хирургия на фронтален синус 

(Турция) 
Metin Önerci. Frontal sinus surgery (Türkiye) 

Хешам Негм. Пациенти с ОСА – оценка и 

поведение – обзор (Египет) 

Hesham Negm. OSA patients – assessment and 

management – an overview (Egypt) 
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Дискусия Discussion 

Закриване на ден 1 на Симпозиума 18:30 Closing of Day 1 of the Symposium

ПРОГРАМА – Петък, 27 септември, 2024 г. 

PROGRAMME – Friday, 27 September, 2024 

ВТОРА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Джулио Чезаре Пасали 

Зам.-председател: Джанлука Белоки 

08:30 – 10:30 

SECOND SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Giulio Cesare Passali 

Vice-chairperson: Gianluca Bellocchi 

Иво Парунов. Сънна апнея и мицетом на макси- 
ларния синус - клиничен случай (България) 

Ivo Parunov. Sleep apnea and maxillary sinus 
mycetoma - clinical case (Bulgaria) 

Феличе Скасо. Педиатричен хроничен 

риносинузит: диагностика и поведение 

(Италия) 

Felice Scasso. Paediatric chronic rhinosinusitis: 

diagnosis and management (Italy) 

Джанлука Белоки. Значението на превенцията 

на хроничния риносинузит (Италия) 

Gianluca Bellocchi. The importance of 

prevention in chronic rhinosinusitis (Italy) 

Джулио Чезаре Пасали. 25 години опит в 

олфакторна клиника и изучаване на 

корелацията между риносинузита и назалната 

полипоза (Италия) 

Giulio Cesare Passali. 25 years of experience in 

olfaction clinic and research on the correlation 

with Rhinosinusitis and Nasal Poliposis (Italy) 

Антонио Палумбо. Ролята на еозинофилите 

при рекурентните случаи на полипоза след 

операция (Италия) 

Antonio Palumbo. Role of the eosinophil in the 

recurrence of polyposis after surgery (Italy) 

Франческо Мария Пасали. Лечение на тежки 

форми на назална полипоза с биологични 

средства (Италия) 

Francesco Maria Passali. The treatment of 

severe nasal polyposis with biologics (Italy) 

Дискусия Discussion 

Кафе-пауза 10:30 – 11:00 Coffee break 

ТРЕТА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Кодрут Сарафолеану 

Зам.-председател: Мария Пия Вилла 

11:00 – 12:30 

THIRD SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Codrut Sarafoleanu 

Vice-chairperson: Maria Pia Villa 

Мария Пия Вилла. Назална обструкция и 

сънна апнея при деца (Италия) 

Maria Pia Villa. Nasal obstruction and sleep 

apnea in children (Italy) 

Балвант Гендех. Етническа ринопластика 

(Малайзия) 

Balwant Gendeh. Ethnic rhinoplasty visited 

from multiple culture (Malaysia) 

Карен Джамбазов. Какво се крие зад тип 2 

хроничен риносинузит – враг пред портите? 

Част втора (България) 

Karen Dzhambazov. Non type 2 CRS – “ 

Behind the localized non typе 2 CRS…is there 

an “Enemy at the gates” part 2 (Bulgaria) 

Кодрут Сарафолеану. Синоназален обърнат 

папилом – нещо ново? (Румъния) 

Codrut Sarafoleanu. Sinonasal inverted 

papilloma - anything new? (Romania) 
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Георге Анастасополос. Недостатъчност на 

ноздрите. Факти от анатомията и хирургични 

техники за поправка (Гърция) 

George Anastasopolous. Nasal valve 

insufficiency: Anatomical facts and Surgical 

techniques for repair (Greece) 

Дискусия Discussion 

Обяд 12:30 – 14:00 Lunch 

ЧЕТВЪРТА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Орхан Йозтюран 

Зам.-председател: Анна Рибачук 

14:00 – 16:00 

FOURTH SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Orhan Özturan 

Vice-chairperson: Anna Rybachuk 

Орхан Йозтюран. Средна турбинопластика с 

медиално ламбо в случаи на солидна 

хипертрофия на средната носна конха 

(Турция) 

Orhan Özturan. Medial flap middle 

turbinoplasty for solid middle turbinate 

hypertrophy (Türkiye) 

Фадлулах Аксой. Подробен обзор на случаите 

на изтичане на цереброспинална течност 

(Турция) 

Fadlullah Aksoy. A Comprehensive Overview 

of Cerebrospinal Fluid Leaks (Türkiye) 

Георге Анастасополос. Нова техника за 

лечение на трудноразрешима назална 

полипоза: нашият опит с дермопластика при 

хирургично лечение на Хроничен риносинузит 

с назални полипи (Гърция) 

George Anastasopolous. A novel technique for 

the management of intractable nasal polyposis: 

our experience with dermoplasty in the surgical 

management of CRSwNP (Greece) 

Балвант Гендех. Ролята на отворената 

ринопластика в борбата с хъркането и 

проблемите на ОСА (Малайзия) 

Balwant Gendeh. The role of open rhinoplasty 

in addressing snoring and OSA problems 

(Malaysia) 

Джил Висенте. Цялостно решение при борбата 

с алергичния ринит (Филипини) 

Gil Vicente. A comprehensive masterplan for 

the management of allergic rhinitis 

(Philippines) 

Влад Буду. Микотичен риносинузит – какво 

ново? (Румъния) 

Vlad Budu. Fungal rhinosinusitis - what is new? 

(Romania) 

Анна Рибачук. Подобряване на състоянието на 

пациента и качеството на придобитите 

диагностични данни при случаи на остър 

риносинузит посредством използването на 

приложение на смарт-телефон (Германия) 

Anna Rybachuk. Improving patient compliance 

and data quality in Acute Rhinosinusitis using a 

Smartphone App (Germany) 

Габриела Копачева-Барсова, Игор 

Камшикоски. Връзка между тонзиларната 

хипертрофия и алергичния ринит у деца 

(Северна Македония) 

Gabriela Kopacheva-Barsova, Igor Kamsikoski 

Correlation between Tonsil hypertrophy and 

allergic rhinitis in children (North Macedonia) 

Фродита Якимовска. Остър риносинузит – 

орбитални и интракраниални усложнения 

(Северна Македония) 

Frodita Jakimovska. Acute rhinosinusitis - 

orbital and intacranial complications (North 

Macedonia) 

Дискусия Discussion 

Кафе-пауза 16:00 – 16:30 Coffee break 
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ПЕТА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Ицхак Браверман  

Зам.-председател: Георге Мъхлфай 

16:30 – 18:00 

FIFTH SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Itzhak Braverman 

Vice-chairperson: Gheorghe Muhlfay 

Георге Мъхлфай. Риносинузит след COVID-19 

(Румъния) 

Gheorghe Muhlfay. Rhinosinusitis after 

COVID-19 (Romania) 

Михаил Катотомихелакис. CRS или алергичен 

ринит (Гърция) 

Michael Katotomichelakis. CRS or allergic 

rhinitis (Greece) 

Николай Сапунджиев. Методът на интактен 

инфундибулум при лечение на нарушения, 

засягащи максиларния синус (България) 

Nikolay Sapundzhiev. Intact infundibulum 

approach to the maxillary sinus (Bulgaria) 

Ури Алкан. Коморбидна инсомния и сънна 

апнея (COMISA), западане на основата на 

езика (Израел) 

Uri Alkan. COMISA, Base of tongue collapse 

(Israel) 

Ицхак Браверман. Колапс на епиглотиса при 

ОСА, диагностика и лечение (Израел) 

Itzhak Braverman. Epiglottic collapse in OSA, 

diagnosis and treatment (Israel) 

Георгиос Фотиадис, Ставрула Партену. 

Одонтогенен синузит: от диагнозата до 

лечението (Гърция) 

Georgios Fotiadis, Stavroula Partenu. 

Odontogenic Sinusitis: From diagnosis to 

treatment (Greece) 

Дискусия Discussion 

Закриване на ден 2 на Симпозиума 18:00 Closing of Day 2 of the Symposium 

ПРОГРАМА – Събота, 28 септември, 2024 г. 

PROGRAMME – Saturday, 28 September, 2024 

Седми Симпозиум по Обструктивна сънна апнея и хъркане 

7th Symposium on Obstructive sleep apnea and snoring 

ШЕСТА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Даниела Петрова 

Зам.-председател: Мустафа Кемал Адалъ 

08:30 – 09:45 

SIXTH SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Daniela Petrova 

Vice-chairperson: Mustafa Kemal Adali 

Тодорка Костадинова, Гергана Ненова, Сийка 

Кацарова, Магдалена Близнакова, Елена 

Косева, Марина Йорданова, Мирослав 

Стойков, Юлиян Костадинов, Марио Милков. 

Приносът на интердисциплинарните екипи и 

на заинтересованите страни в процеса на 

здравна превенция, лечение, рехабилитация и 

постигане на добро качество на живота при 

сънна апнея (България) 

Todorka Kostadinova, Gergana Nenova, Siyka 

Katsarova, Magdalena Bliznakova, Elena 

Kosseva, Marina Yordanova, Miroslav Stoykov, 

Yuliyan Kostadinov, Mario Milkov. The 

contribution of the interdisciplinary teams and 

the stakeholders in the process of health 

prevention, treatment, rehabilitation, and 

achieving a good quality of life by people with 

sleep apnea (Bulgaria) 

Диляна Михнева Станоевска. 

Патофизиологична и патогенетична 

характеристика при пациенти с обструктивна 

Dilyana Mihneva Stanoevska. 

Pathophysiological and pathogenetic 

characteristic in patients with obstructive sleep 
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сънна апнея (България) apnea (Bulgaria) 

Даниела Петрова. Промени в психологическия 

профил на пациенти с ОСА (България) 

Daniela Petrova. Changes in the psychological 

profile in patients with OSA (Bulgaria) 

Суела Салавачи. Синдромът на обструктивна 

сънна апнея при децата. Нашият опит 

(Албания) 

Suela Sallavaci. Obstructive sleep apnea 

syndrome in children. Our experience (Albania) 

Мустафа Кемал Адалъ. PAP-комплайънс и 

назална обструкция (Турция) 

Mustafa Kemal Adali. PAP Compliance and 

nasal obstruction (Türkiye) 

Александър Трайкоски. Хроничен 

хипертрофичен ринит (България) 

Aleksandar Trajkoski. Chronic hypertrophic 

rhinitis (Bulgaria) 

Марина Йорданова. (България) Marina Yordanova. (Bulgaria) 

Димитър Томов. Съвременни наукометрични 

характеристики на обструктивната сънна 

апнея (България) 

Dimitar Tomov. Contemporary scientometric 

characteristics of obstructive sleep apnea 

(Bulgaria) 

Дискусия Discussion 

Кафе-пауза 09:45 – 10:00 Coffee break 

СЕДМА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Шинтаро Чиба 

Зам.-председател: Раджу Ананд 

10:00 – 12:30 

SEVENTH SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Shintaro Chiba 

Vice-chairperson: Raju Anand 

Водеща лекция: Шинтаро Чиба. Защо 

назалното дишане е важно по време на сън? 

Назално дишане и сън (Япония) 

Keynote lecture: Shintaro Chiba. Why is nasal 

breathing important during sleep? Nasal 

Breathing and Sleep (Japan) 

Шинтаро Чиба. История и бъдеще на 

медицината на съня в Япония: Напред към 

създаване на отделение по сънна медицина 

(Япония) 

Shintaro Chiba. The History and Future of Sleep 

Medicine in Japan: Toward the Establishment of 

a Sleep Medicine Department (Japan) 

Йошинори Сайто, Кентаро Матсуура. 

Ендоскопия по време на естествено индуциран 

сън (Япония) 

Yoshinori Saito, Kentaro Matsuura. Natural 

Sleep Endoscopy (Japan) 

Раджу Ананд. Ролята на езика при ОСА 

(Индия) 
Raju Anand. Role of tongue in OSA (India) 

Раджу Ананд. Провали в сънната хирургия – 

как да коригираме грешките? (Индия) 

Raju Anand. Failures in sleep surgery – how to 

make it correct? (India) 

Дискусия Discussion 

Обяд 12:30 – 13:30 Lunch 

ОСМА НАУЧНА СЕСИЯ 

Председател: Соня Тончева 

Зам.-председател: Силвена Байчева 

13:30 – 15:00 

EIGHTH SCIENTIFIC SESSION 

Chairperson: Sonya Toncheva 

Vice-chairperson: Silvena Baycheva 

Соня Тончева, Теодора Евтимова. Сестрински 

грижи за онкологични пациенти с 

Sonya Toncheva, Teodora Evtimova. Nurse care 

for oncological patients with obstructive sleep 
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обструктивна сънна апнея (България) apnea (Bulgaria) 

Соня Тончева. Установяване на риск за сънна 

апнея от медицинската сестра с онлайн 

инструмент (България) 

Sonya Toncheva. Assessment of nurse risk for 

sleep apnea with an online tool (Bulgaria) 

Силвена Байчева, Елена Тодорова, Зорница 

Терзиева, Мирослав Стойков, Марио Милков, 

Зорница Сотирова, Ирина Чакърова. 

Социални аспекти на ОСА и свързаната 

коморбидност – кръгла маса (България) 

Silvena Baycheva, Elena Todorova, Zornitsa 

Terzieva, Miroslav Stoykov, Mario Milkov, 

Zornitsa Sotirova, Irina Chakarova. 

Social aspects of OSA and associated 

comorbidity – round table (Bulgaria) 

Петър Руев. Компютърно асистирана 

функционална ендоскопска хирургия на 

синусите. (България) 

Petar Rouev. Computer assisted functional 

endoscopic sinus surgery (Bulgaria) 

Гален Шиваров, Полина Иванова, Димитър 

Томов, Марио Милков. Диагностични 

възможности на акустичната фарингометрия 

във фарингологията (България) 

Galen Shivarov, Polina Ivanova, Dimitar 

Tomov, Mario Milkov. Diagnostic capabilities 

of acoustic pharyngometry in pharyngology 

(Bulgaria) 

Константин Георгиев. Риноспоридиоза – една 

необикновена находка за българските 

пациенти (България) 

Konstantin Georgiev. Rhinosporidiosis – an 

unexpected finding in a Bulgarian patient 

(Bulgaria) 

Антоанета Цветкова, Силвия Михайлова. 

Диагностични методи за установяване на 

олфакторна дисфункция (България) 

Antoaneta Tsvetkova, Silvia Mihaylova. 

Diagnostic methods for olfactory dysfunction 

(Bulgaria) 

Ара Капрелян. (България) Ara Kaprelyan. (Bulgaria) 

Силвена Байчева, Мирослав Стойков, Елена 

Тодорова, Зорница Терзиева, Марио Милков. 

Алергичен ринит и връзките с ОСА 

(България) 

Silvena Baycheva, Miroslav Stoykov, Elena 

Todorova, Zornitsa Terzieva, Mario Milkov. 

Allergic rhinitis and associations with OSA 

(Bulgaria) 

Добри Иванов, Марио Милков. 

Хронобиология на съня (България) 

Dobri Ivanov, Mario Milkov. Chronobiology of 

sleep (Bulgaria) 

Марио Милков, Притам Мангат, Ивайло 

Василев, Красимир Бозов, Людмил Матев, 

Мирослав Стойков, Гергана Георгиева, 

Михаел Енчев, Силвена Бачева, Елена 

Тодорова, Зорница Терзиева. 

Подходи при лечение на леки форми на ОСА 

– кръгла маса (България)

Mario Milkov, Pritam Kaur Mangat, Ivaylo 

Vasilev, Krasimir Bozov, Lyudmil Matev, 

Miroslav Stoykov, Gergana Georgieva, Mihael 

Enchev, Silvena Baycheva, Elena Todorova, 

Zornitsa Terzieva. 

Methods of treating mild forms of OSA – round 

table (Bulgaria) 

4ти симпозиум на Международната 

черноморска отологична и невроотологична 

асоциация 

Модерни аспекти на слухопротезирането – 

кръгла маса 

Марио Милков, Антоанета Цветкова, Петър 

Руев, Станислава Йорданова, Ивайло Илиев, 

Александър Вълков, Христо Златанов, 

Димитър Конов 

4th Symposium of the International Blacksea 

otology and neurootology association 

Modern aspects of hearing aids usage – round 

table 

Mario Milkov, Antoaneta Tsvetkova, Petar 

Rouev, Stanislava Yordanova, Ivaylo Iliev, 

Aleksandar Valkov, Hristo Zlatanov, Dimitar 

Konov 

Дискусия Discussion 

Закриване на Симпозиума 15:00 Closing of the Symposium 
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С благодарност за подкрепата към Академичното ръководство на Медицински 

университет – Варна, група ISRNP и към всички колеги, включили се в 

организацията на Симпозиумите, и в научната програма с представяне на доклад! 

§ 

With thankfulness for the support to Medical University – Varna Academic management, 

ISRNP group and to all participants, colleagues and friends involved! 




